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Расписание занятий обучающихся – подготовительная к школе группа № 6

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное
развитие

1. Ознакомление  с
предметным  и
окружающим
миром/
Ознакомление  с
миром природы

9.00 – 9.30

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.30

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.00 – 9.30

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.30

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.00 – 9.30

Художественно-
эстетическое развитие

2. Конструирование
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2. Лепка  /
Аппликация

9.40 – 10.10

Познавательное
развитие
2. Шахматы
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2. Рисование 
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие
2. Рисование
9.40 – 10.10

Физическое развитие
3. Физкультура  на

прогулке
10.30 – 11.00

Физическое развитие
3. Физкультура  в

помещении
10.25 – 10.55

Художественно-
эстетическое развитие
3. МУЗО
11.05 – 11.35

Физическое развитие
3.  Физкультура  в
помещении
10.30 – 11.00

Художественно-
эстетическое развитие

3. МУЗО
11.00 – 11.30

3 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия
ИТОГО: 15 занятий



Расписание занятий обучающихся – подготовительная к школе группа № 10

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное
развитие

1. Ознакомление  с
предметным  и
окружающим
миром/
Ознакомление  с
миром природы

9.00 – 9.30

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.30

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.00 – 9.30

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.30

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.00 – 9.30

Художественно-
эстетическое развитие

2. Конструирование
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2.  Лепка  /
Аппликация

9.40 – 10.00

Познавательное
развитие

2. Шахматы
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2. Рисование
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2. Рисование
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

3. МУЗО
11.00 – 11.30

Физическое развитие
3.  Физкультура  в
помещении

11.05 – 11.35

Физическое развитие
3.  Физкультура  на
прогулке

10.30 – 11.00

Физическое развитие
3.  Физкультура  в
помещении

11.05 – 11.35

Художественно-
эстетическое развитие

3. МУЗО
10.20 – 10.50

3 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия
ИТОГО: 15 занятий

Расписание занятий обучающихся – подготовительная к школе группа № 11



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное
развитие

1. Ознакомление  с
предметным  и
окружающим
миром  /
Ознакомление  с
миром природы

9.00 – 9.30

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.30

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.00 – 9.30

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.30

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.00 – 9.30

Художественно-
эстетическое развитие

2. Конструирование
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2.Лепка  /
Аппликация

9.40 – 10.10

Познавательное
развитие

2.Шахматы
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2.Рисование
9.40 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2.Рисование
9.40 – 10.10

Физическое развитие
3. Физкультура  на

прогулке
10.30 – 11.00

Физическое развитие
3.Физкультура  в
помещении

11.45 – 12.15

Художественно-
эстетическое развитие

3.МУЗО
11.35 – 12.05

Физическое развитие
3.Физкультура  в
помещении

11.45 – 12.15

Художественно-
эстетическое развитие

3.МУЗО
11.40 – 12.10

3 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия
ИТОГО: 15 занятий

Расписание занятий обучающихся – старшая группа № 12



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
8.55 – 9.20

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.25

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.00 – 9.25

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.25

Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
9.00 – 9.25

Познавательное
развитие

2. Ознакомление  с
предметным  и
окружающим
миром  /
Ознакомление  с
миром природы

9.30 – 9.55

Художественно-
эстетическое развитие

2.  Лепка  /
Аппликация

9.35 – 10.00

Художественно-
эстетическое развитие

2. Рисование
9.35 – 10.00

Художественно-
эстетическое развитие

2. Рисование
9.35 – 10.00

Художественно-
эстетическое развитие

2.
Конструирование

9.35 – 10.00

Физическое развитие
3. Физкультура  в

помещении
16.25 – 16.50

Физическое развитие
3.  Физкультура  на
прогулке

10.30 – 10.55

Физическое развитие
3.  Физкультура  в
помещении

15.50 – 16.15

2 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия 2 занятия
ИТОГО: 13 занятий

Расписание занятий обучающихся – старшая группа № 7

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



Познавательное
развитие

1. Ознакомление  с
предметным  и
окружающим
миром  /
Ознакомление  с
миром природы

9.00 – 9.25

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.25

Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
8.55 – 9.20

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.00 – 9.25

Художественно-
эстетическое развитие

1. Конструирование
9.00 – 9.25

Художественно-
эстетическое развитие

2. МУЗО
10.25 – 10.50

Художественно-
эстетическое развитие

2.  Лепка  /
Аппликация

9.35 – 10.00

Познавательное
развитие

2. ФЭМП
9.30 – 9.55

Художественно-
эстетическое развитие

2. Рисование
9.35 – 10.00

Физическое развитие
2.  Физкультура  на
прогулке

10.30 – 10.55

Физическое развитие
3. Физкультура  в

помещении
15.50 – 16.15

Художественно-
эстетическое развитие

3. Рисование
10.05 – 10.30

Физическое развитие
3.  Физкультура  в
помещении

16.25 – 16.50

2 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия 2 занятия
ИТОГО: 13 занятий

Расписание занятий обучающихся – средняя группа № 9

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное Речевое развитие Художественно- Познавательное Художественно-



развитие
1. Ознакомление

с  предметным
и окружающим
миром  /
Ознакомление
с  миром
природы

9.10 – 9.30

1. Развитие  речи,
основы
грамотности

9.10 – 9.30

эстетическое развитие
1. Конструирование

9.10 – 9.30

развитие
1. ФЭМП

9.10 – 9.30

эстетическое развитие
1. Лепка  /

Аппликация
9.10 – 9.30

Художественно-
эстетическое развитие

2. МУЗО
9.55 – 10.15

Физическое развитие
2. Физкультура  в

помещении
10.25 – 10.45

Художественно-
эстетическое развитие
     2. Рисование
9.40 – 10.00

Физическое развитие
2. Физкультура
в помещении

10.35 – 10.55

Художественно-
эстетическое развитие

2. МУЗО
10.00 – 10.20

Физическое развитие
3. Физкультура  на

прогулке
10.30 – 10.50

2 занятия 2 занятия 3 занятия 2 занятия 2 занятия
ИТОГО: 11 занятий

Расписание занятий обучающихся – средняя группа № 5

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное
развитие

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

Художественно-
эстетическое развитие

Физическое развитие
1. Физкультура  в

Художественно-
эстетическое развитие



1. Ознакомление
с  предметным
и окружающим
миром  /
Ознакомление
с  миром
природы

9.10 – 9.30

основы
грамотности

9.00 – 9.20

1. Рисование
9.10 – 9.30

помещении
9.00 – 9.20

1. МУЗО
9.35 – 9.55

Физическое развитие
2. Физкультура  на

прогулке
10.30 – 10.50

Физическое развитие
2.  Физкультура  в
помещении

9.30 – 9.50

Художественно-
эстетическое развитие

2. МУЗО
9.00 – 10.15

Познавательное
развитие

2. ФЭМП
9.30 – 9.50

Художественно-
эстетическое развитие

2.  Лепка  /
Аппликация

10.05 – 20.25

Художественно-
эстетическое развитие

3. Конструирование
10.00 – 10.20

2 занятия 3 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия
ИТОГО: 11 занятий

Расписание занятий обучающихся – средняя группа № 3

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное
развитие

Физическое развитие
1. Физкультура  в

Художественно-
эстетическое развитие

Познавательное
развитие

Художественно-
эстетическое развитие



1. Ознакомление  с
предметным  и
окружающим
миром  /
Ознакомление  с
миром природы

9.10 – 9.30

помещении
9.00 – 9.20

1. Конструирование
9.10 – 9.30

1. ФЭМП
9.00 – 9.20

1. Лепка  /
Аппликация

9.10 – 9.30

Художественно-
эстетическое развитие

2. МУЗО
9.55 – 10.15

Речевое развитие
2.Развитие  речи,
основы
грамотности

9.30 – 9.50

Художественно-
эстетическое развитие

2.Рисование
9.40 – 10.00

Физическое развитие
2.Физкультура  в
помещении

9.30 – 9.50

Физическое развитие
2.Физкультура  на
прогулке

10.30 – 10.50

Художественно-
эстетическое развитие

3. МУЗО
10.25 – 10.45

2 занятия 2 занятия 3 занятия 2 занятия 2 занятия
ИТОГО: 11 занятий

Расписание занятий обучающихся – младшая группа № 8

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО

Речевое развитие
1. Развитие  речи,

основы

Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО

Художественно-
эстетическое развитие

1. Лепка  /

Художественно-
эстетическое развитие

1. Рисование



9.30 – 9.45 грамотности
9.10 – 9.25

9.30 – 9.45 Аппликация
9.20 – 9.35

9.20 – 9.35

Познавательное
развитие

2. Ознакомление с 
предметным и 
окружающим 
миром / 
Ознакомление с 
миром природы

9.55 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2.Конструирование
9.35 – 9.50

Познавательное
развитие

2.ФЭМП
9.55 – 10.10

Физическое развитие
2.
Физкультура  в
помещении

10.00 – 10.15

Физическое развитие
2.Физкультура  на
прогулке

10.30 – 10.45

Физическое развитие
3. Физкультура  в

помещении
10.00 – 10.15

2 занятия 3 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия
ИТОГО: 11 занятий

Расписание занятий обучающихся – младшая группа № 4

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное
развитие

1. Ознакомление  с
предметным  и

Физическое развитие
1. Физкультура  в

помещении
9.30 – 9.45

Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
9.05- 9.20

Физическое развитие
1. Физкультура  в

помещении
9.05 – 9.20

Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
9.05 – 9.20



окружающим
миром/
Ознакомление  с
миром природы

9.20 – 9.35

Физическое развитие
2. Физкультура  на

прогулке
10.30 – 10.45

Речевое развитие
2.Развитие  речи,
основы
грамотности

9.55 – 10.10

Познавательное
развитие

2.ФЭМП
9.30 – 9.45

Художественно-
эстетическое развитие

2.Конструирование
9.30 – 9.45

Художественно-
эстетическое развитие

2.Лепка  /
Аппликация 

9.30 – 9.45

Художественно-
эстетическое развитие

3. Рисование
9.55 – 10.10

2 занятия 2 занятия 3 занятия 2 занятия 2 занятия
ИТОГО: 11 занятий

Расписание занятий обучающихся – младшая группа № 1

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
9.30 – 9.45

Речевое развитие 
1. Развитие  речи,

основы
грамотности

9.10 – 9.25

Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
9.30 – 9.45

Художественно-
эстетическое развитие

1. Лепка  /
Аппликация

9.20 – 9.35

Художественно-
эстетическое развитие

1. Рисование 
9.20 – 9.35



Познавательное
развитие

2. Ознакомление  с
предметным  и
окружающим
миром  /
Ознакомление  с
миром природы

9.55 – 10.10

Художественно-
эстетическое развитие

2.Конструирование
9.35 – 9.50

Познавательное
развитие

2.ФЭМП
9.55 – 10.10

Физическое развитие
2.Физкультура  в
помещении

10.0 – 10.25

Физическое развитие
2.Физкультура  на
прогулке

10.30 – 10.45

Физическое развитие
3. Физкультура  в

помещении
10.00 – 10.15

2 занятия 3 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия
ИТОГО: 11 занятий

Расписание занятий обучающихся – вторая группа раннего возраста № 2

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Познавательное
развитие

1. Познание
предметного
мира  /
Ознакомление  с

Художественно-
эстетическое развитие

1. МУЗО
9.20 – 9.30
9.40 – 9.50

Познавательное
развитие

1. ФЭМП
9.20 – 9.30
9.40 – 9.50

Художественно-
эстетическое развитие
           1. МУЗО
9.20 – 9.30
9.40 – 9.50

Речевое развитие
            1. Развитие речи.
Художественная
литература
9.20 – 9.30
9.40 – 9.50



природой
9.20 – 9.30
9.40 – 9.50 
Физическое развитие

2. Физкультура  в
помещении

15.50 – 16.00
16.10 – 16.20

Речевое развитие 
2.  Развитие  речи.
Художественная
литература

15.50 – 16.00
16.10 – 16.20

Художественно-
эстетическое развитие

2. Художественная
деятельность

10.00 – 10.10
10.20 – 10.30

Художественно-
эстетическое развитие

2. Художественная
деятельность

15.50 – 16.00
16.10 – 16.20

Физическое развитие
2.  Физкультура  на
прогулке
15.50 – 16.00
16.10 – 16.20

Физическое развитие
3. Физкультура  в

помещении
15.50 – 16.00
16.10 – 16.20

Во второй группе раннего возраста занятия организуются по подгруппам 
2 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия

ИТОГО: 11 занятий
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